
 
Liebe Vereinsmitglieder, liebe Eltern, 
 

inzwischen sind die Lockerungsmaßnahmen soweit fortgeschritten, dass wir in den 
Trainingsbetrieb starten können – aber nur im Rahmen der niedersächsischen 
Verordnung zum Infektionsgesetz und den Vorgaben der Stadt Langenhagen. 
 

• Beim Training werden die Kontaktdaten von jeder Teilnehmerin und jedem Teilnehmer 
erhoben. Dazu gehören Name, Vorname, vollständige Adresse und Telefonnummer, 
sowie Datum und Trainingszeit. Bitte achtet darauf, dass uns aktuelle Kontaktdaten, insb. 
Telefonnummern vorliegen! Die Teilnehmerlisten werden auf Verlangen dem 
Gesundheitsamt vorgelegt. Sie werden spätestens nach einem Monat vernichtet. 

• Jeder nimmt freiwillig und auf eigenes Risiko am Training teil. 

• Alle Teilnehmer versichern vor jedem Training, dass sie diesen Brief gelesen haben und 
nach bestem Wissen und Gewissen gesund sind. Wer Krankheitssymptome zeigt, 
kommt nicht zum Training!  

• Alle müssen sich vor und nach dem Training die Hände desinfizieren (Desinfektionsmittel 
stehen bereit). In den Umkleiden gilt Abstandspflicht! Toiletten können unter Wahrung 
der Abstands- und Hygieneregeln benutzt werden, jedoch immer nur von einer Person. 

• Bitte habt immer eine alltagstaugliche Mund-Nasen Bedeckung dabei, die ihr auf dem 
Schulgelände, in den Gängen, im Sanitärbereich und in Notfallsituationen anlegen könnt. 
Auch Begleitpersonen, die das Gebäude betreten müssen, müssen eine Maske tragen. 
Wir bitten Begleitpersonen möglichst nicht die Trainingsstätte zu betreten. 

• Da wir viel lüften müssen, denkt bitte an angemessene Trainingskleidung. 

• Die Trainingskleidung ist bitte zu jedem Training frisch gereinigt. 

• Persönliche Ausrüstung wird bitte nicht weitergegeben oder verliehen. 

• Aufgrund der derzeitigen Lage müssen Gruppen eventuell ihre Teilnehmerzahl begrenzen 
und die Trainingszeiten anpassen, damit alle Mitglieder wieder trainieren können. Wir 
bitten um Verständnis, wenn vorübergehend Änderungen der Trainingszeiten u/o -orte 
vorgenommen werden.  

• Um die Teilnehmerzahl nicht zu überschreiten, benötigen einige Gruppen eine 
Anmeldung zum Training. Bitte informier dich bei deinem Trainer, ob dies nötig ist. 

• Sollte sich ein Mitglied (auch ein minderjähriges Mitglied) nicht an die Verhaltens- und 
Hygienemaßnahmen halten oder das Training derart stören, dass die Regeleinhaltung 
nicht mehr erfolgen kann, wird dieses sofort der Halle verwiesen. Der Vorstand behält 
sich weitere Sanktionierungen vor, es geht hier um unser aller Gesundheit. Werden die 
Regeln nicht befolgt, kann kein Training im VfB Langenhagen e.V. stattfinden. 

• Der Vorstands ist bei Infektion oder Infektionsverdacht mit SARS-CoC-2 sofort zu 
benachrichtigen (vorstand@vfb-langenhagen.de), da eine Meldung an das 
Gesundheitsamt erfolgen muss. 

• Die bisher abgegebenen Erklärungen werden in am Ende der Sommerferien 2020 
vernichtet. 

 

Wir wünschen euch viel Spaß beim Training trotz der immer noch vielen Auflagen – aber es ist 
doch schon viel, viel besser als vor den Ferien! 
 

Der Vorstand 
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